
6,51€ am Tag für  
Essen: Bürger- 
geld reicht nicht 
für gesunde 
Ernährung.
Nötig wären 7,50 € täglich für eine gesundheitsfördernde Ernährung. Der 
Wissenschaftliche Beirat der Bundesregierung bestätigt: Der Regelsatz wurde 
nie darauf geprüft, ob er dafür reicht. 
Quellen: H.-K. Biesalski, Kosten einer gesunden Ernährung im Rahmen von Hartz 
IV (2021); WBAE-Stellungnahme »Ernährungsarmut« (BMEL)
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Deutschland hat 
172 Milliardäre –
so viele wie nie 
zuvor.
Im Jahr 2025 zählte Deutschland 172 Milliardäre, ein Drittel mehr als im Jahr 
zuvor. Allein der reichste Deutsche, Dieter Schwarz (Lidl, Kaufland), besitzt 
rund 60 Mrd. US-Dollar.  
Quelle: Forbes Billionaires List 2025/2026.
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Die 2 reichsten  
Familien besitzen 
mehr Geld als 42 
Mio. Menschen.
Die Familie Boehringer / von Baumbach und Dieter Schwarz besitzen mit  
ca. 95–145 Mrd. € mehr Vermögen als die ärmere Hälfte der Bevölkerung  
in Deutschland.  
Quelle: Martyna Linartas: Unverdiente Ungleichheit. Wie der Weg aus der 
Erbengesellschaft gelingen kann, Rowohlt, 2025, S. 35
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Pro Jahr werden
in Deutschland
ca. 400 Mrd. €
vererbt oder
verschenkt.
Deutschland ist eine Erbengesellschaft: Jährlich fließen bis zu  
400 Mrd. € an Erbschaften und Schenkungen. Effektiv besteuert wird davon 
nur ein Bruchteil – 2024 wurden lediglich 13,3 Mrd. € an Erbschaft- und 
Schenkungsteuer festgesetzt.  
Quellen: Statistisches Bundesamt, Pressemitteilung 08/2025; Deutsches 
Institut für Altersvorsorge.
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Das reichste 1 % 
Deutschlands
besitzt ca. 33%
des gesamten  
Vermögens.
Das reichste eine Prozent der Haushalte besitzt rund ein Drittel des gesamten 
Nettovermögens in Deutschland – die ärmere Hälfte der Bevölkerung kommt 
zusammen auf nur etwa 1–2 Prozent.  
Quellen: DIW Berlin, Vermögensverteilung in Deutschland; Hans-Böckler-
Stiftung.
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Über 500.000
Menschen in
Deutschland sind
wohnungslos.
Rund 531.600 Menschen waren Anfang 2025 wohnungslos – ein Anstieg von 
8 % gegenüber dem Vorjahr. 41 % der untergebrachten Wohnungslosen sind 
jünger als 25 Jahre. Quellen: Statistisches Bundesamt; Der Paritätische, 
Wohnungslosenbericht 2025.
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2,2 Mio. Kinder
in Deutschland
sind armuts
gefährdet.
15,2 % aller Kinder und Jugendlichen in Deutschland gelten als armutsgefährdet 
– Tendenz steigend. Bei Kindern mit Einwanderungsgeschichte liegt 
die Quote mit 31,9 % viermal so hoch wie bei Gleichaltrigen ohne 
Einwanderungsgeschichte.  
Quelle: Statistisches Bundesamt, Pressemitteilung 11/2025.
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Jeder 2. Mensch 
in Deutschland 
hat weniger als 
2.000 €  
Rücklagen.
44 % der Menschen in Deutschland haben für unvorhergesehene Ausgaben 
nicht mehr als 2.000 € zur Verfügung, rund 20 % sogar weniger als 500 €. 
Quelle: TeamBank-Liquiditätsbarometer 2025
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Ein DAX-Vorstand
verdient das
41-Fache eines
durchschnittl.
Mitarbeiters.
2025 erhielten DAX-Vorstände im Schnitt das 41-Fache der Vergütung 
ihrer Beschäftigten – bei Adidas sogar das 95-Fache. Die durchschnittliche 
Vorstandsvergütung stieg um 3% auf 3,8 Mio. €.  
Quelle: Studie zu DAX-Vorstandsvergütungen 2025.
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6 Mio. Menschen  
in Deutschland  
sind dauerhaft 
überschuldet.
5,7 Mio. Menschen in Deutschland sind überschuldet – sie können Zahlungs
verpflichtungen dauerhaft nicht erfüllen. Fast jeder zweite Mensch in 
Deutschland hat weniger als 2.000 € Rücklagen. Quellen: Creditreform, 
SchuldnerAtlas Deutschland 2025; TeamBank-Liquiditätsbarometer 2025.
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